Titel der Veranstaltung:

Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstorung - ADHS | Modul 1

Datum und Uhrzeit:

05.05.2025 1 17.15 bis 19.15 Uhr

Ort:

Online

Kurzbeschreibung:

Wir wiederholen diese Veranstaltung aufgrund der groRen Nachfrage.

Schiilerinnen und Schiler mit ADHS sind unaufmerksam, hyperaktiv oder impulsiv. Sie
konnen sich schlecht konzentrieren, nicht lange bei einer Sache bleiben und lassen sich
schnell ablenken. Sie sind "sehr zappelig", d. h., sie haben eine deutliche korperliche
Unruhe. AulRerdem haben die Schiilerinnen und Schiiler haufig ihre Geflihle nicht gut unter
Kontrolle.

Obwohl die meisten Schiilerinnen und Schiiler mit ADHS genauso intelligent sind wie andere
Kinder und Jugendliche, leiden viele von ihnen unter Schulproblemen. Beispielsweise haben
einige Betroffene grofRe Schwierigkeiten beim Lesen, Rechtschreiben oder Rechnen. Aus
diesem Grund mussen sie auch haufiger eine Klasse wiederholen als andere.

Unsere Fortbildungsreihe aus drei Veranstaltungen beschéaftigt sich mit dem Phdnomen
AD(H)S und betrachtet Moglichkeiten der Verhaltensanderung und Forderung. Dabei gehen
wir auf Moglichkeiten der Motivation dieser Schiillerinnen und Schiiler ein und zeigen Wege
einer guten Zusammenarbeit mit den Eltern auf.

Inhalt Modul 1:

In der ersten Veranstaltung besprechen wir, was unter dem Begriff ,, Aufmerksamkeit”
verstanden wird. AnschlieBend wird das Stérungsbild AD(H)S naher betrachtet. Wir klaren,
was die Symptome sind und woran man erkennt, dass moglicherweise eine AD(H)S-
Problematik vorliegt. AnschlieBend mochten wir helfen zu verstehen, warum Kinder mit
AD(H)S anders lernen und wo genau die Unterschiede im Lernverhalten sind. Wir schlieRBen
die erste Sitzung mit den positiven Seiten von AD(H)S, denn das Nutzen von Starken ist der
wichtigste Ansatzpunkt zu einer guten Forderung.




Zielgruppe:

Lehrkrafte und padagogisches Personal an Férderzentren und Primarschulen in 6ffentlicher
und in freier Tragerschaft und an Schulen des zweiten Bildungsweges sowie interessierte
Lehrkrafte an weiterfiihrenden Schulen

Referentin:

Dr. rer. nat. Anja Klichowicz | Psychologin & Lerntherapeutin

Hinweise:

Mit der Anmeldung zu Modul 1 sind Sie automatisch fiir die weiteren Module 2 und 3
angemeldet. Diese Module werden wir nicht noch einmal ausschreiben. Die Teilnahme an
Modul 1 berechtigt Sie zur Teilnahme an den folgenden Modulen.

Modul 2 findet am 02.06.2025 statt.

Modul 3 findet am 23.06.2025 satt.

Nutzen Sie ausschlieRlich die Anmeldung lber den Link auf der LSJ-Akademie und geben
Sie dabei eine korrekte E-Mail-Adresse an, auf die Sie selbst Zugriff haben. Nutzen Sie
keine E-Mail-Adresse aus dem Schulportal, da wir keinen Zugang haben und lhnen nicht
antworten konnen.

Anmeldeschluss: 30.04.2025 | 12.00 Uhr




